
Speiseplan

Justus-von-Liebig-Schule

Montag Bunter Pastatag mit verschiedenen Saucen dazu Salat vom Buffet

Allergene und BE:  Pasta Penne (2a); 3,33 BE / 100g || Saucen (Allergene an der Ausgabe 

erfragen)

Am Buffet Salatbar, Pizza/Snack und Pastabar im Wechsel, Dessert

Dienstag
Arancini, italienische Reiskugeln mit Tomatenragout und Salat vom 

Buffet
Allergene und BE: Arancini, vegetarisch, 30 St./BT (8); 2 BE / 100g || Tomatenragout ; 0,3 BE / 

100g 

Am Buffet Salatbar, Pizza/Snack und Pastabar im Wechsel, Dessert

Mittwoch
Knusprig überbackenes Kartoffelgratin dazu Ofengemüse und/ oder 

mit Salat vom Buffet
Allergene und BE: Kartoffelgratin C&C (8, 10); 0,9 BE / 100g || Ofengemüse C&C ; 0,25 BE / 

100g 

Am Buffet Salatbar, Pizza/Snack und Pastabar im Wechsel, Dessert

Donnerstag Chili con Carne (Rind) dazu Beilage nach Wahl und Salat vom Buffet

Allergene und BE: Chili con Carne C&C (10); 0,54 BE / 100g 

Chili sin Carne dazu Beilage nach Wahl und Salat vom Buffet

Allergene und BE: Chili sin Carne (10, 2e); 1,31 BE / 100g 

Am Buffet Salatbar, Pizza/Snack und Pastabar im Wechsel, Dessert

Freitag
Zucker-Maiskolben mit zerlassener Butter, Kartoffelwedges und Salat 

vom Buffet
Allergene und BE: Zucker-Maiskolben 24 St á 100g ; 1,3 BE / 100g || Butter (8); 0 BE / 100g || 

Kartoffelwedges, vorgegart ; 1,22 BE / 100g 

Rösti-Taler dazu Sourcream mit Schnittlauch und Salat vom Buffet

Allergene und BE: Rösti-Taler ; 1,93 BE / 100g || Sour Cream mit Schnittlauch (8); 0,4 BE / 100g 

Am Buffet Salatbar, Pizza/Snack und Pastabar im Wechsel, Dessert

vom 10.08.2026 bis 14.08.2026, 33. KW

Das Tagesgericht kann variieren und ist pro Person täglich auf eine Portion begrenzt.

Änderungen vorbehalten. Der Plan im Netz: www.biond.de/sp/liebig-wiesbaden


