
Speiseplan

Kita Oase e.V.

Mild gewürztes Chili con Carne dazu Reis und Gurkensalat

Allergene und BE: Chili con Carne C&C (10); 0,57 BE / 100g || Reis, hell gegart ; 3,21 BE / 100g || Gurkensalat (8); 0,29 BE / 

100g 

Knusprig überbackenes Kartoffelgratin dazu Ofengemüse, kleiner Milchreis mit Zimt 

und Zucker zum Nachtisch
Allergene und BE: Kartoffelgratin C&H (8); 0,91 BE / 100g || Ofengemüse C&H ; 0,25 BE / 100g || Milchreis C&H (8); 1,44 BE 

/ 100g || Zimt und Zucker ; 8 BE / 100g 

Kartoffelcremesuppe mit Würstchen (Geflügel) dazu Baguette und 

Pflaumencrumble mit Vanillesauce zum Nachtisch
Allergene und BE: Kartoffelcremesuppe mit Wursteinlage (8, 10, ); 0,52 BE / 100g || Pflaumencrumble C&H (8, 2d, 2a, 9c); 

2,5 BE / 100g || Vanillesauce, Sobo, warm C&H (8); 1 BE / 100g || Baguettescheiben (2a); 4 BE / 100g 

Zwei Arancini (italienische Reiskugeln) mit Tomatenragout und gemischtem Salat 

mit Joghurt-Schmand-Vinaigrette
Allergene und BE: Arancini, vegetarisch, 30 St./BT (8); 2 BE / 100g || Tomatenragout ; 0,3 BE / 100g || Salat, gemischt ; 0,25 

BE / 100g || Joghurt-Schmand-Vinaigrette (8, 11); 0,5 BE / 100g 

Fünf kleine Rösti-Taler dazu Sourcream mit Schnittlauch und Gurkenscheiben

Allergene und BE: Sour Cream mit Schnittlauch (8); 0,4 BE / 100g || Gurkenscheiben, geschält ; 0,17 BE / 100g || Rösti-Taler 

; 1,94 BE / 100g 

Ihr Speiseplan im Internet: www.biond.de/sp/kita-oase

Speiseplanänderungen vorbehalten. Genannte Stückzahlen sind ungefähre Angaben.

vom 10.08.2026 bis 14.08.2026, 33. KW

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Wir freuen uns auf Ihre Rückmeldung, wie es den Kindern geschmeckt hat.

Freitag


