
Speiseplan

Carl-Schomburg-Schule

Überbackene Käseknöpfle dazu Röstzwiebeln und Möhrengemüse, Obst zum Nachtisch

Allergene und BE: Käseknöpfle C&H (4, 8, 2a); 1,7 BE / 100g || Möhrengemüse (8); 0,37 BE / 100g || Röstzwiebeln, knusprige ; 3 BE / 100g || 

Obst, Stück ; 1 BE / 100g 

Eier-Knöpfle mit Käsesauce, geriebenen Käse und Möhrengemüse, Obst zum Nachtisch

Allergene und BE: Käsesauce (8, 10); 0,44 BE / 100g || Möhrengemüse (8); 0,37 BE / 100g || Knöpfle, frisch mit Ei 2,5 kg (4, 2a); 2,35 BE / 100g || 

Käse, gerieben (8); 0 BE / 100g || Obst, Stück ; 1 BE / 100g 

Süße Schupfnudeln dazu Apfelmus und Zimt und Zucker

Allergene und BE: Schupfnudeln, Frisch mit Ei 2,5 Kg (4, 2a); 2,38 BE / 100g || Apfelmus ; 1 BE / 100g || Zimt und Zucker ; 8 BE / 100g 

Italienische Minestrone (Tomaten-Gemüsesuppe) mit Nudeln dazu Ciabatta (italienisches 

Weißbrot), Apfelmus zum Nachtisch
Allergene und BE: Italienische Minestrone (10); 0,22 BE / 100g || Suppennudeln, gegart (2a); 3,4 BE / 100g || Apfelmus ; 1 BE / 100g || 

Ciabattascheiben (2a); 4 BE / 100g 

Nudeln mit Bolognesesauce (Rind), geriebenen Käse und Pfirsichquark zum Nachtisch

Allergene und BE: Sauce Bolognese mit Rinderhack (10); 0,33 BE / 100g || Spiralen, gegart (2a); 3,35 BE / 100g || Pfirsichquark (8); 0,78 BE / 

100g || Käse, gerieben (8); 0 BE / 100g 

Nudeln mit Gemüsebolognese, geriebenen Käse und Pfirsichquark zum Nachtisch
Allergene und BE: Vegetarische Gemüsebolognese (10); 0,33 BE / 100g || Spiralen, gegart (2a); 3,35 BE / 100g || Pfirsichquark (8); 0,78 BE / 

100g || Käse, gerieben (8); 0 BE / 100g 

Backfisch (Wildfang) dazu Remouladensauce, Butterkartöffelchen und Blattsalat mit 

Vinaigrette
Allergene und BE: Backfisch (4, 5, 2a); 0,56 BE / 100g || Remouladensauce (4, 8, 11); 0,5 BE / 100g || Butterkartöffelchen C&H (8); 1,18 BE / 100g 

|| Blattsalat mit Möhrenstreifen ; 0,15 BE / 100g || Vinaigrette (11); 0,5 BE / 100g 

Vischtaler (vegetarisch) dazu Remouladensauce, Butterkartöffelchen und Blattsalat mit 

Vinaigrette
Allergene und BE: Vischburger (2a); 1,67 BE / 100g || Remouladensauce (4, 8, 11); 0,5 BE / 100g || Butterkartöffelchen C&H (8); 1,18 BE / 100g || 

Blattsalat mit Möhrenstreifen ; 0,15 BE / 100g || Vinaigrette (11); 0,5 BE / 100g 

Speiseplanänderungen vorbehalten. Genannte Stückzahlen sind ungefähre Angaben.

Dienstag

Mittwoch

Wir freuen uns auf Ihre Rückmeldung, wie es den Kindern geschmeckt hat.

Donnerstag

Freitag

vom 17.08.2026 bis 21.08.2026, 34. KW

Montag

Ihr Speiseplan im Internet: www.biond.de/sp/carl-schomburg


