Speiseplan

vom 10.08.2026 bis 14.08.2026, 33. KW, Seite 1/1

Montag

Tagesgericht 1 e@a Mild gewiirztes Chili con Carne dazu Reis und Gurkensalat
Allergene: Chili con Carne C&C (10); Reis, hell gegart ; Gurkensalat (8);

Tagesgericht 2 V’gc;cv SuRlupinen-Mangoldpfanne dazu Reis und Gurkensalat
Allergene: SuRRlupinen-Mangoldpfanne (14); Reis, hell gegart ; Gurkensalat (8);

Mittwoch

Tagesgericht 1 {'\ Schnitzel Wiener Art dazu Tomatensauce mit Paprikawtrfeln, Salzkartoffeln und

. Bohnensalat mit Essig-Ol-Dressing

Allergene: Schnitzel paniert, Pute (4, 2a); Tomatensauce mit Paprikawiirfeln ; Salzkartoffeln ; Bohnensalat mit Essig-Ol-
Dressing ;

Tagesgericht 2 J.cv Paniertes Sellerieschnitzel dazu Tomatensauce mit Paprikawdrfeln, Salzkartoffeln
und Bohnensalat mit Essig-Ol-Dressing
Allergene: Sellerieschnitzel (4, 10, 2a); Tomatensauce mit Paprikawiirfeln ; Salzkartoffeln ; Bohnensalat mit Essig-Ol-
Dressing ;

Donnerstag

Tagesgericht 1 {‘\ H&hnchencurry dazu Basmati-Duftreis und gemischtem Salat mit Joghurt-Schmand-

. Vinaigrette

Allergene: Hahnchencurry (8, 11); Basmati-Duftreis ; Salat, gemischt ; Joghurt-Schmand-Vinaigrette (8, 11);

Tagesgericht 2 V’gc;cv Marokkanische Tajine dazu gemischtem Salat mit Joghurt-Schmand-Vinaigrette
Allergene: Marokkanische Tajine (11, 9c); Salat, gemischt ; Joghurt-Schmand-Vinaigrette (8, 11);

Alle Lebensmittel stammen aus dkologischer Erzeugung. Ausnahme: Fisch stammt grundsatzlich aus Wildfang. | Inhaltsstoffe und Allergene:

(2a) Gluten-Weizen, (2b) Gluten-Roggen, (2¢c) Gluten-Gerste, (2d) Gluten-Hafer, (2e) Gluten-Dinkel, (2f) Gluten-Kamut,
(3) Krebstiere, (4) Ei, (5) Fisch (kann Graten enthalten), (6) Erdnusse, (7) Soja, (8) Milch/Laktose, (9a) Haselnuss, (9b) Walnuss,
(9¢) Mandel, (9d) Cashewnuss, (9e) Pistazie, (10) Sellerie, (11) Senf, (12) Sesam, (13) Schwefeldioxid/Sulfide, (14) Lupinen.
Gluten, Erdnisse und Schalenfriichte kénnen immer in Spuren enthalten sein. DE OKO 007
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