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Montag
Gefüllte Tortellini (Rind) dazu Schinken-Käsesauce und 

geriebenen Käse
8,90 €

Allergene: Tortellini (Rind) (2a); Schinken-Käsesauce (8); Käse (8);

Blumenkohlsteaks aus dem Ofen mit Käse überbacken dazu 

Tomtensauce mit Paprikawürfen und eine wählbare 

Sättigungsbeilage 

7,90 € / 5,50 €

Allergene: Blumenkohl in Marinade mit Hartkäsemarinade (8); Tomatensauce mit 

Paprikawürfeln; Käse gerieben (8); 

Tomatensuppe mit Belugalinsen dazu ein Laugencrossant 7,90 € / 5,50 €

Allergene: Tomatensuppe mit Belugalinsen (10); Laugenstange (14, 2a)

Konven-

tionell:

Pad Thai mit Hähnchen mit Kokos-Reis und wahlweise 

Erdnüsse oder Sojasprossen als Topping
8,90 €

Allergene: Pad Thai mit Hähnchen (7, 6); Erdnüsse (6); Sojasprossen (7); Kokos-Reis 

(12); 

Salatbar: Regionale Rohkost und Salate dazu zwei Dressings 

und Toppings nach Wahl 

Mittel: 5,90€

Groß: 7,90 €

Topping: 1,50€

Pastabar mit wechselnden Beilagen und Saucen 6,90 €

Täglich wechselndes Dessert-Angebot 2,90 €

Dienstag
Hähnchen-Tajine mit Kichererbsen dazu eine wählbare 

Sättigungsbeilage
8,90 €

Allergene: Hähnchen-Tajine mit Kichererbsen (10); 

Bunte Gemüsepfanne vom Wochenmarkt dazu eine 

wählbare Sättigungsbeilage
7,90 € / 5,50 €

Allergene: Bunte Gemüsepfanne vom Wochenmarkt (8); 

Thai Curry dazu eine wählbare Sättigungsbeilage 7,90 € / 5,50 €

Allergene: Thai Curry (7); 

Konven-

tionell:

Drumsticks (Geflügel) mit Tomaten-Barbecuedipp und einer 

wählbaren Sättigungsbeilage
9,90 €

Allergene: Drumsticks; Toamten-Barbecuedipp (7, 11)

Salatbar: Regionale Rohkost und Salate dazu zwei Dressings 

und Toppings nach Wahl 

Mittel: 5,90€

Groß: 7,90 €

Topping: 1,50€

Pastabar mit wechselnden Beilagen und Saucen 6,90 €

Täglich wechselndes Dessert-Angebot 2,90 €
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Mittwoch
Italienisches Rinderragout dazu eine wählbare 

Sättigungsbeilage
8,90 €

Allergene: Italienisches Rinderragout (10); 

Wirsingroulade mit Käserahmsauce dazu eine wählbare 

Sättigungsbeilage
7,90 € / 5,50 €

Allergene: Käserahmsauce (8, 10); Vegetarische Wirsingroulade (8);    

Kürbis-Fenchelgemüse dazu eine wählbare 

Sättigungsbeilage
7,90 € / 5,50 €

Allergene: Kürbis-Fenchelgemüse (12, 11, 7)

Konven-

tionell:

Thailändisches Zucchini-Paprikagemüse aus dem Wok mit 

Sesam-Reis und wahlweise mit Cashewkernen als Topping
8,90 €

Allergene: Thailandisches Zucchini-Paprikagemüse (7); Cashewkerne (9d); Sesam-Reis 

(12); 

Salatbar: Regionale Rohkost und Salate dazu zwei Dressings 

und Toppings nach Wahl 

Mittel: 5,90€

Groß: 7,90 €

Topping: 1,50€

Pastabar mit wechselnden Beilagen und Saucen 6,90 €

Täglich wechselndes Dessert-Angebot 2,90 €

Donnerstag
Knusprig überbackener Tomaten-Thunfisch-Nudelauflauf 

(Wildfang)
8,90 €

Allergene: Tomaten-Thunfisch-Auflauf (2a, 8, 5)

Feine Buttergemüsepfanne dazu eine wählbare 

Sättigungsbeilage
7,90 € / 5,50 €

Allergene: Feine Butter-Gemüsepfanne (8);

Grünes Curry mit Edamame dazu eine wählbare 

Sättigungsbeilage
7,90 € / 5,50 €

Allergene: Grünes Curry mit Edamame (7, 11); 

Konven-

tionell:

Schnitzel Wiener Art (Schwein) dazu eine wählbare 

Sättigungsbeilage und eine Sauce nach Wahl
9,90 €

Allergene: Schnitzel paniert, Schwein (4, 2a); 

Salatbar: Regionale Rohkost und Salate dazu zwei Dressings 

und Toppings nach Wahl 

Mittel: 5,90€

Groß: 7,90 €

Topping: 1,50€

Pastabar mit wechselnden Beilagen und Saucen 6,90 €

Täglich wechselndes Dessert-Angebot 2,90 €
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Freitag
Putensteak auf Pfefferrahmsauce dazu eine wählbare 

Sättigungsbeilage
10,90 €

Allergene: Pfefferrahmsauce (8); Putensteak;

Karibikpfanne mit Blattspinat dazu eine wählbare 

Sättigungsbeilage
7,90 € / 5,50 €

Allergene: Karibikpfanne mit Blattspinat (8);

Italienische Gemüsepfanne dazu eine wählbare 

Sättigungsbeilage
7,90 € / 5,50 €

Allergene: Italienische Gemüsepfanne;

Konven-

tionell: Vegetarischer Grillgemüse-Döner mit Hirtenkäse 9,90 €

Allergene: Fladenbrot (12, 2a); Joghurt-Dipp (8); Hitrtenkäse (8); Grillgemüse; 

Salatbar: Regionale Rohkost und Salate dazu zwei Dressings 

und Toppings nach Wahl 

Mittel: 5,90€

Groß: 7,90 €

Topping: 1,50€

Pastabar mit wechselnden Beilagen und Saucen 6,90 €

Täglich wechselndes Dessert-Angebot 2,90 €
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