Speiseplan

Gesamtschule Delbriick Driftweg
vom 05.10.2026 bis 09.10.2026, 41. KW

Montag fieev SUiRe Pfannkuchen mit gediinsteten Apfelschnitzen
Allergene und BE: Apfelschnitze, gedinstet ; 1,75 BE / 100g || Pfannkuchen, SUR (4, 8, 2a); 3,25
BE / 100g

Am Buffet Salatauswahl, Pizza und Pasta im Wechsel, Dessert

Dienstag A< Backfisch (Wildfang) dazu Beilage nach Wahl und Salat vom Buffet

Allergene und BE: Backfisch (4, 5, 2a); 0,5 BE / 100g

Am Buffet Salatauswabhl, Pizza und Pasta im Wechsel, Dessert
. 7= Bratwurst (Geflugel) mit Ketchup oder Senf dazu Gemuse und Beilage
Mittwoch @
nach Wahl
Allergene und BE: Bratwurst (Gefligel) 10 St. a 60 g (11); 0 BE / 100g || Ketchup ; 2 BE / 100g ||
Senf (11); 0 BE / 100g || Gemise (Allergene an der Ausgabe erfragen)
Am Buffet Salatauswabhl, Pizza und Pasta im Wechsel, Dessert

Schleifernudeln (schwabische Nudelspezialitat) dazu

Gemisebolognese und geriebenen Kase
Allergene und BE: Vegetarische Gemusebolognese (10); 0,4 BE / 100g || Schleifernudeln (2a);

3,8 BE / 100g || Kase gerieben 2 Kg lactosefrei (8); 0 BE / 100g

[ ]
Donnerstag ¥=¢

Am Buffet Salatauswahl, Pizza und Pasta im Wechsel, Dessert

Freitag feer Lasagnesuppe (vegetarisch) dazu ein kleines Brotchen
Allergene und BE: Lasagnesuppe, vegetarisch (10, 2a); 0,4 BE / 100g || Brétchen, Mini-
Mischkiste Demeter (12, 2d, 2b, 2a, 2c); 4 BE / 100g

Am Buffet Salatauswahl, Pizza und Pasta im Wechsel, Dessert

In der kalten Jahreszeit gibt es auch noch eine heie Suppe!
Das Tagesgericht kann variieren und ist pro Person taglich auf eine Portion begrenzt.
Anderungen vorbehalten. Der Plan im Netz: www.biond.de/sp/gesamtschule-delbrueck

‘i 3) Krebs'nere (4) Ej, (5) Fisch (kcnn Graten enfholten), (6) Erdnusse, (7) Soja, (8) Mllch/Lckfose, (90) Hoselnuss (9b) Wolnuss
& (9¢c) Mandel, (9d) Cashewnuss, (9e) Pistazie, (10) Sellerie, (11) Senf, (12) Sesam, (13) Schwefeldioxid/Sulfide, (14) Lupinen.
% Gluten, Erdnisse und Schalenfriichte kénnen immer in Spuren enthalten sein. DE OKO 007
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