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Montag
Puten-Gemüsepfanne dazu eine wählbare 

Sättigungsbeilage
8,90 €

Allergene: Puten-Gemüsepfanne (8), 

Kartoffel-Käsetaler dazu wahlweise Rahmspinat oder 

Möhrengemüse
7,90 € / 5,50 €

Allergene:Kartoffel-Käsetaler (8, 4); Möhrengemüse (8); Rahmspinat (8); 

Marokkanische Tajine 7,90 € / 5,50 €

Allergene: Marokkanische Tajine (11, 9c);

Konven-

tionell:

Kürbis-Spinat in Kokos-Currysauce mit Grünkern-Reis und 

wahlweise gebackene Kichererbsen als Topping 

8,90€

Allergene: Kürbis-Spinat in Kokos-Currysauce (7, 11); Kichererbsen; Grünkern-Reis(2e)

Salatbar: Regionale Rohkost und Salate dazu zwei 

Dressings und Toppings nach Wahl 

Mittel: 5,90€

Groß: 7,90 €

Topping: 1,50€

Pastabar mit wechselnden Beilagen und Saucen 6,90 €

Täglich wechselndes Dessert-Angebot 2,90 €

Dienstag Knusprig überbackene Lasagne al forno (Rind) 8,90 €

Allergene: Lasagne al forno (8, 10, 2a);

Feine Buttergemüsepfanne dazu eine wählbare 

Sättigungsbeilage
7,90 € / 5,50 €

Allergene: Feine Buttergemüsepfanne (8);

Linsendal mit Spinat und Tofu dazu eine wählbare 

Sättigungsbeilage
7,90 € / 5,50 €

Allergene: Linsendal mit Spinat und Tofu (7, 2a, 9c)

Konven-

tionell:

Seelachsfilet im Backteig mit Remouladensauce dazu eine 

wählbare Sättigungsbeilage 
9,90 €

Allergene: Seelachsfilet im Backteig  (5, 2a); Remouladensauce (4, 11, 8);

Salatbar: Regionale Rohkost und Salate dazu zwei 

Dressings und Toppings nach Wahl 

Mittel: 5,90€

Groß: 7,90 €

Topping: 1,50€

Pastabar mit wechselnden Beilagen und Saucen 6,90 €

Täglich wechselndes Dessert-Angebot 2,90 €
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Mittwoch
Rinderschmorbraten in dunkler Sauce (Rind) dazu 

Möhrengemüse und eine wählbare Sättigungsbeilage
10,90 €

Allergene: Möhrengemüse  (8): Rinderschmorbraten in dunkler Sauce (10); 

Kürbiscremesuppe dazu Laugengebäck 5,90 €

Allergene: Kürbiscremesuppe (8);Laugenstange (2a, 14);

Florentiner Bohnenpfanne dazu eine wählbare 

Sättigungsbeilage
7,90 € / 5,50 €

Allergene: Florentiner Bohnenpfanne;

Konven-

tionell:

Champignon und Grüne Bohnen in Terijakisauce mit 

Grünkern-Risotto und wahlweise Erdnüsse als Topping
8,90 €

Allergene: Champignon und Grüne Bohnen in Terijakisauce(12, 7); Grünkern-Risotto (2a, 

8); Erdnüsse (6);

Salatbar: Regionale Rohkost und Salate dazu zwei 

Dressings und Toppings nach Wahl 

Mittel: 5,90€

Groß: 7,90 €

Topping: 1,50€

Pastabar mit wechselnden Beilagen und Saucen 6,90 €

Täglich wechselndes Dessert-Angebot 2,90 €

Donnerstag
Mediterrrane Tortellini dazu Schinken-Käserahmsauce 

(Schwein) und geriebenem Käse
8,90 €

Allergene: Schinken-Käserahmsauce (8, 10); Tortellini, mediterran (2a): Käse, gerieben 

(8); 

Sesam-Ofenkartoffeln mit Kräuterquark 7,90 € / 5,50 €

Allergene: Kräuterquark (8);  Sesam-Ofenkartoffeln (12)

Rote Bete mit Erdnuss dazu eine wählbare 

Sättigungsbeilage
7,90 € / 5,50 €

Allergene: Rote Bete mit Erdnuss (6, 7); Mie Nudeln (2a);

Konven-

tionell:

Schnitzel Wiener Art (Schwein) dazu eine wählbare 

Sättigungsbeilage und eine Sauce nach Wahl
9,90 €

Allergene: Schnitzel paniert, Schwein (4, 2a); 

Salatbar: Regionale Rohkost und Salate dazu zwei 

Dressings und Toppings nach Wahl 

Mittel: 5,90€

Groß: 7,90 €

Topping: 1,50€

Pastabar mit wechselnden Beilagen und Saucen 6,90 €

Täglich wechselndes Dessert-Angebot 2,90 €
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Freitag
Ungarische Paprikapfanne mit Rinderhack dazu eine 

wählbare Sättigungsbeilgae
8,90 €

Allergene: Ungarische Paprikapfanne mit Rindergeschnetzeltem (8, 10);

Knusprig überbackene Gemüselasagne 7,90 € / 5,50 €

Allergene:  Gemüselasagne (2a, 10, 8); 

Blumenkohl-Tikka-Masala dazu eine wählbare 

Sättigungsbeilage 
7,90 € / 5,50 €

Allergene: Blumenkohl-Tikka-Masala (12); 

Konven-

tionell:

Hot-Dog (Geflügel oder vegetarisch) mit Röstzwiebeln und 

eine wählbare Sättigungsbeilage
9,90 €

Allergene: Wiener Geflügel; Wiener, Tofu (7, 2a);  Mayonnaise (4, 11); Gewürzgurke; 

Ketchup; Hot Dog Brötchen (2a);Röstzwiebeln;

Salatbar: Regionale Rohkost und Salate dazu zwei 

Dressings und Toppings nach Wahl 

Mittel: 5,90€

Groß: 7,90 €

Topping: 1,50€

Pastabar mit wechselnden Beilagen und Saucen 6,90 €

Täglich wechselndes Dessert-Angebot 2,90 €
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